B ! avietmat
Extra tidning:
mat & motion

4

\

...som verkligen
fungerarl

i Aet 24!
Ovadfipapﬁdiﬂ

lyckosinne

o Nyit test avslojar
@ Bli kolesterol-smart

) oioe seoen

Trendigt mode [ | oladnsexbrotl
for alla figurer @1 PR [

—adil |



G T\t omt |
| kOlrlek & pQSSJi;.Q_h

L Redakior Vivvi Alstrom viwvi.alstrom@aller.se

Ova yoga s&
far du starkare
orgasm.

LOOK

- an
-..Till béttre sex
Kvinnor som utévar mindfulness eller yoga 1ar mer lust ‘
och starkare orgasm, rapporterar tidskriften Sexual Medicine.

Aven man far battre sex med yoga, bland annat 161 att den
motverkar fér tidig utiésning.

FOTO: LUCKY

¥
|

Kérlek i en Ainnt! Kérlekspiller

“"'en Gsk Vi loftar ut tio askar frén - snart pa eft apotek n 2
Love-Box Copenhagen! Vérde: a - &
De séta kendom-askarna 35 kronor/ styck. Gé in pa Forst kom Viagra - snart ar det dags for ett E
i plat fréin Love-Box Copenr | Www.mabra.com for att deltq j Piller som gér oss kdra ocksé. Australiska forskare 3
hagen gér det till en frajd - ufioftningen. Klicka pa “Erbjudan- kartitigger just nu Kéirlekens kemi fér aft hitta det o]
att hala upp en kondom, den”. Har du infe tilgdng fill inter- formon som gér att vi kéinner kéirtek. Hiftar man 2
Askarna finns i 24 olikg net? D& kan du i stallet skicka in dmnef kan man ocksd utveckla eft karlekspilier fer
monster och innehdlier tre &ff vykort markt med téviingens aft ridda Gktenskap dér kénslorna ebbat ut. Kans-
kondomer per ask. De seijs namn “Love-Box”. Se pd ke kan det Gven bii en storséljare bland
i véilsorterade livsmedels- sidan 98 hur du gér. personer som drabbats av obesvarad
butiker. karlek - det &r barg aft SMyga ner
pillret i hans drink s& &r saken biffl
Kdtia: The Daily Maif
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Mer passion (St ¥ 5
T2 kvindor®
med pudelrock {f - eed
Trodde du att det &r kiassisk musik & . i brond, A
' och ballader som fér kénslorng F s e &
| att svalla? Tank omi Det ér mjuk &
pudelrock & la Bon Jovi som sétter o
| kvinnors hjértan i brand. Enligt en O
amerikansk studie upplever hon I
honom som mer attraktiv om hon o)
lyssnar pe& soft rock. @
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